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O KONFERENCJ!I:

Zdrowie zotnierzy jest jednym z filarow bezpieczenstwa narodowego. Wspétczesne podejscie
do tego zagadnienia wykracza poza ramy medycyny pola walki i obejmuje profilaktyke
zdrowotng, wsparcie psychiczne oraz zdolno$¢ spoteczenstwa do funkcjonowania w
warunkach kryzysu. To nie tylko kwestia medyczna, ale takze strategiczna, zwigzana z
utrzymaniem potencjatu mobilizacyjnego i odpornosci panstwa.

W sytuacji nizu demograficznego i rosngcych napie¢ geopolitycznych dbatos¢ o zdrowie
zotnierzy nabiera nowego znaczenia. Wymaga integracji systeméw wojskowych i cywilnych,
zapewnienia dostepu do lekéw i sprzetu medycznego oraz rozwijania skutecznych
programow profilaktyki i opieki psychologicznej dla rekrutdw, Zzotnierzy czynnych i
weterandw.

Chcemy stworzy¢ przestrzen do wymiany wiedzy i doswiadczen miedzy srodowiskami
wojskowymi, medycznymi i naukowymi. Celem konferenciji jest identyfikacja najwazniejszych
wyzwan oraz  wypracowanie  rekomendacji stuzacych budowie spoéjnego,
interdyscyplinarnego systemu zdrowia zotnierzy — fundamentu dtugofalowej odpornosci
obronnej i spotecznej kraju.

WSTEPNY PROGRAM

9:30 — 10:00 Rejestracja uczestnikow

10:00 — 10:40 Otwarcie konferencji i wystgpienia honorowe

10:45 - 12:35 PANEL 1: Profilaktyka zdrowotna w mundurze: jak zapobiega¢ chorobom
zolnierzy?

Kluczowe watki:

e Rola szczepien i badan profilaktycznych jako inwestycji w zdrowie i bezpieczenstwo
zotnierza

e Rola profilaktyki i badan przesiewowych (HCV, nadcisnienie, otytos¢, cukrzyca, itd.)
Jak odpowiednie przygotowanie zotnierzy w zakresie podstawowych czynnosci
ratowniczych (tamowanie krwotokéw, zabezpieczanie ran) tgczy sie z profilaktykg i
zmniejsza ryzyko powazniejszych powiktan zdrowotnych?

e Przyktady dobrych praktyk z innych armii i systeméw zdrowia publicznego

12:45 - 14:15 PANEL 2 Wojskowy i cywilny system medyczny — jak stworzyé system
wspotpracy cywilno-wojskowej w zakresie ochrony zdrowia?

Kluczowe watki:

e (Czy zasoby infrastrukturalne i kadrowe wojska sg wystarczajgce do dziatan w
warunkach kryzysu militarnego?



Rola rektorow uczelni medycznych w organizacji ksztatcenia lekarzy w obszarze
ratownictwa pola walki w sytuacji kryzysu

Jak wazne sg kadry medyczne w wojsku — od lekarzy po ratownikbw medycznych |
instruktoréw pierwszej pomocy

Wyzwania zwigzane z liczbg lekarzy wojskowych i potrzebg motywowania mtodych
ludzi do wyboru tej sciezki zawodowej

Wojska Medyczne i ich rola w systemie opieki nad zotnierzami

Medycyna i ratownictwo pola walki jako rozwéj nowoczesnych metod pierwszej
pomocy oraz koniecznos¢ statego szkolenia w tym zakresie

Program i model ksztatcenia lekarzy wojskowych — realia i plany

Modele wspotpracy cywilnych i wojskowych medykéw w sytuacjach kryzysowych
Rola szpitali cywilnych w sytuacjach kryzysowych

14:15- 15:00 Przerwa

15:00 — 16:30 PANEL 3: Jak zabezpieczy¢ dostep do krytycznych lekéw, wyrobéw
medycznych i sprzetu medycznego?

Kluczowe watki:

Critical Medicines Act — praktyczne implikacje unijnego rozporzadzenia dla zasobow
medycznych wojska

W jaki sposéb zabezpieczy¢ dostep do lekdw krytycznych i sprzetu medycznego na
czas sytuacji wyjgtkowej?

Czy polscy producenci lekéw i wyrobéw medycznych sg w stanie odpowiedzie¢ na
potrzeby armii i ludnosci cywilnej w sytuaciji kryzysowej?

Jak przygotowac rezerwy lekéw oraz wyroboéw medycznych, ktdre nie sg produkowane
w Polsce?

Sprzet medyczny w wojsku — stan obecny i najpilniejsze potrzeby

Preparaty z krwi i osocza — zasoby i potrzeby wojska w czasach pokoju i kryzysow
Systemy reagowania na sytuacje kryzysowe w polskich szpitalach — wykrywanie
zagrozen, schrony, zapasy strategiczne i procedury szybkiej mobilizacji

16:30 Zakonczenie konferencji



